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Copa Panamericana de Clubes USAG 2026
Ciudad de Panama (PAN)
12 al 19 de julio de 2026
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DIRECTIVAS

Estimadas Federaciones afiliadas a la UPAG y clubes de la region panamericana,

La Unién Panamericana de Gimnasia (UPAG) a través de la Federacion Panamefia de Gimnasia tiene el
placer de invitar a su Federacion y clubes afiliados a participar en el evento internacional USAG y UPAG

arriba mencionado.

DISCIPLINA Gimnasia Artistica Masculina
Gimnasia Artistica Femenina
UNION Union Panamericana de Gimnasia
PANAMERICANA Polideportivo Espafia
DE GIMNASIA Gimnasio Nacional de Gimnasia
Costado Este de la UCC, Altamira, Managua, Nicaragua
Correo electronico: info@upag-pagu.org
FEDERACION Federacion Panameia de Gimnasia
ANFITRIONA Apartado 0831-02630 Panama City - Panama
Telefono: +507 64803929
Correo electrénico: presidencia@fpgimnasia.org
Pagina web: http://www.fpgimnasia.com/
Carlos Antonio Herrera, presidente
GERENTE DE Contacto: Viviana Andrade
EVENTO Correo electronico: paguusag.panama2026 @gmail.com
LUGAR Ciudad de Panama, PAN
FECHA 12 al 19 de julio de 2026

INSTALACIONES

Instalacion de competencia

Centro de Convenciones Figali

Direccion: Amador — Ciudad de Panama

Link para para ir al mapa: https://maps.app.goo.gl/kP7E7EeDKYnveVPe8

PROVEEDOR DE Favor de revisar la lista de aparatos adjunta.

APARATOS Para los entrenamientos, calentamientos y competencias se utilizaran aparatos
Gymnova y Canicce.

REGLAS Y El evento sera organizado bajo las siguientes reglas de USAG 2021- 2029 para GAF

REGLAMENTOS y USAG 2025-2028 para GAM, asi como el Reglamento Técnico de la UPAG:

o Estatutos

Cédigo de Etica

Caddigo de Conducta

Cadigo de Disciplina

Réglas Generales de Jueces

FEDERACIONES
INVITADAS

La Union Panamericana de Gimnasia invita a todas las Federaciones afiliadas y/o

invitadas y clubes de la region panamericana.
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NIVELES,

Las categorias se determinaran segun la inscripcion. Los grupos de categoria de

CATEGORIAS Y edad estan sujetos a verificacion y ajuste de acuerdo con la cantidad de atletas
EDADES inscritos.
GAF
Nivel 1 al 8 en programa USAG
Niveles Xcel — Bronce, Plata, Oro, Platino y Diamante
Edades Minimas GAF por Nivel (cumplidas al 10 de julio):
Edad Nivel Edad Nivel
4 afos 1 7 anos 4,5,6,7, Oro
5 afos 2, Bronce 8 anos 8, Platino
6 afnos 3, Plata 9 afios Diamante
Las categorias se determinaran segun la inscripcion. Los grupos de categoria de
edad estan sujetos a verificacion y ajuste de acuerdo on la cantidad de atletas
inscritos.
GAM
Edad Minima permitida para competir (cumplidas al 10 de julio):
Nivel Edad Nivel Edad
3 6 anos 7 12 anos
4 7 anos 8 12 afios
5 8 anos 9 14 afios
6 10 afios
JUECES Y La organizacién se encargara de garantizar jueces avalados y certificados por la
JURADOS UPAG para el programa de USA Gymnastics.
FECHAS LIMITE DE
REGISTRO Inscripcion Provisional 15 febrero 2026 https://sportevents.com.co

INSCRIPCIONES

15 marzo 2026
15 mayo 2026

https://sportevents.com.co
https://sportevents.com.co

Inscripcion Definitiva
Inscripcion Nominal

El costo de la inscripcion para este evento es de USD$120.00 por gimnasta este
monto incluye la premiacion por equipo. Debe ser pagado al Comité Organizador
Local (“COL”) a mas tardar el 15 de marzo de 2026.

TAMANO DE LA

Gimnastas (Equipo, minimo) 3 0 mas 3 0mas
Gimnastas (Individuales) 1-2 1-2
ACREDITACIONES | A partir del 20 de enero 2026 pueden comunicarse al correo

info@sportevents.com.co para crear el usuario y la contrasefia de SportEvents
(https://sportevents.com.co) para el registro de las gimnastas.

Junto con el registro nominal todos los clubes deberan subir a SportEvents una
copia del pasaporte, una fotografia de cada miembro de la delegacion y el aval de
la federacién nacional:

https://sportevents.com.co

Adicionalmente deberan subir en SportEvents la informacién de su delegacion
(nombres, funcion, fotos, etc.).

Requisitos que debe tener cada fotografia:

* Formato del archivo: JPEG

* Dimensiones: min 210 x 270 pixeles; max 420 x 540 pixeles

*« 3.5cmde ancho x 4.5 cm de alto

* Tamano del archivo: no mas grande de 1 MB

* Fondo blanco
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FORMATO DEL
EVENTO

PREMIACION

Cada documento debe estar identificado con el Cédigo del Pais, Apellido, Nombre,
Disciplina (GAM, GAF) y la funcién de cada miembro.

Ejemplo: PAN_FERNANDEZ_Ana_GAF_gimnasta

Esta documentacion debe ser cargada en SportEvents y en la intranet de la UPAG
a mas tardar el 15 de mayo de 2026.

En caso de no subir la fotografia como se solicita, el Comité Organizador Local
podra tomar la fotografia durante la acreditacion y tendra un costo adicional de
USD$10 por cada una.

En caso de robo o extravio de la acreditacion, se debe informar inmediatamente al
Comité Organizador Local para que se cancele esa acreditacion. La reposicion de
la acreditacion robada o extraviada tendra un costo de USD$50, que debera ser
cubierto por el titular de la acreditacion.

Las acreditaciones seran distribuidas a la llegada en la mesa de acreditacion.

Los clubes participantes deben presentar el aval de su federacion nacional
que incluya el nombre de los entrenadores oficiales.

NO HABRA ENTRENAMIENTOS PREVIOS A LA COMPETENCIA

Se utilizara el sistema de competencia Modified Capital Cup y Capital Cup:
Calentamiento cronometrado en cada evento seguido inmediatamente a la
competencia en ese evento.

GAF

Calentamiento General 15 minutos

Nivel 1,2, Bronce - 30 segundos por atleta en cada aparato

Nivel 3, Plata - 45 segundos por atleta en cada aparato

Nivel 4,5, Oro — 1:00 minuto por atleta en cada aparato

Nivel 6,7, Platino — 1:30 minutos por atleta en cada aparato

Nivel 8, Diamante — 2:00 minutos por atleta en cada aparato

GAM

Calentamiento General 10 minutos

Nivel 3 — 1 minuto por atleta en cada aparato

Nivel 4/5/6 — 1:30 minuto por atleta en cada aparato

Nivel 7/8 -2:00 por atleta en cada aparato

Premiacién por aparatos, se premiara con medalla de oro el primer lugar, plata el
segundo lugar y bronce el tercer lugar. Se premiara con medalla de participacién a
la mitad +1.

Premiacién All Around, se premiara con medalla de oro el primer lugar, plata el
segundo lugar y bronce el tercer lugar, del de cuarto en adelante se premia con
medalla de participacion.

Todo atleta para su premiaciéon debera subir con su uniforme de color (pants,
chaqueta y tenis).

ENTRENADORES

Deberan presentarse debidamente uniformados (pants, camiseta y tenis)

SERVICIOS
MEDICOS

El Comité Organizador Local pondra a disposicion el servicio de primeros auxilios y
ambulancia en los lugares de competencia y entrenamientos durante las actividades
oficiales.

VISA

Por favor verificar inmediatamente con su agencia de viajes o con la Embajada o
Consulado de Panama en su pais si se necesita del tramite de visa para viajar a
Panama. El Comité Organizador Local se complacera en colaborar a cada miembro
de la Delegacion haciéndole llegar una carta oficial de invitacion, siempre que esta
solicitud se haga al COL a mas tardar el 1 de abril de 2026.

Esta solicitud debe incluir la funcién, nombre completo, sexo, fecha de nacimiento,
ciudadania, nimero de pasaporte, fecha de expiracion del pasaporte, fechas de
llegada y salida del miembro de la Delegacion, asi como la ciudad a donde la carta
oficial de invitaciéon debe ser enviada.

La solicitud podra hacerse en SportEvents después de la inscripcion definitiva y a
mas tardar el 1 de abril de 2026.

Directiva Copa Panamericana de Clubes USAG Panama 2026
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SEGURO

TRANSPORTE
INTERNACIONAL

La Federacion anfitriona, el Comité Organizador Local y la UPAG no se hacen
responsables en caso de accidentes, enfermedades (incluyendo COVID-19),
repatriacion o similares.

Todas las Federaciones y clubes participantes son responsables de hacer sus
propios arreglos para tener un seguro valido con cobertura suficiente para casos de
enfermedad, accidentes y repatriacion de todos los miembros de su Delegacion.

ElI COL verificara el seguro a la llegada de los miembros de la delegacion (Ej. copia
de la pdliza de seguros valida). Los miembros de la delegaciéon que no tengan
cobertura suficiente deben informar al COL a mas tardar el 1 de mayo de 2026.

El COL ofrecera un seguro a las Federaciones, con cargo a ellas, a un costo de:
USD$150 por persona por todos los dias oficiales del evento. Este seguro cubre a
accidentes en entrenamiento y competencia, y no cubre enfermedades,
preexistencias, lesiones en actividades fuera del evento ni situaciones
administrativas. La solicitud podra hacerse en SportEvents después de la
inscripcion definitiva el 15 de marzo de 2026.

Los clubes invitados a participar deben cubrir los costos de transporte internacional
de los miembros de su delegacion.

Aeropuerto International de llegada

Aeropuerto Internacional de Tocumen (PTY)

La informacién de itinerario de viaje debera proporcionarse al COL a través de
SportEvents a mas tardar el 15 de mayo de 2026.

TRANSPORTE Los clubes invitados a participar deben cubrir los costos de transporte local de los
LOCAL miembros de su delegacion.

HOSPEDAJE,

ALIMENTACION Y HOTELES OFICIALES

TRANSPORTE

Opcion 1: Hotel Sheraton Grand Panama
Direccion: Via Israel y calle 76
Ciudad de Panama, PAN

i 2D [07 Incluye (por persona)
Ocupacion | persona por noche ye (porp
Sencilla USD$ 132.00 Desayuno
Sencilla USD$ 178.80 Desayuno, Almuerzo, Cena
Doble USD$ 66.00 Desayuno
Doble USD$ 112.80 Desayuno, Almuerzo, Cena

Las tarifas tienen todos los impuestos incluidos.

Opcion 2: Hotel Aloft Panama
Direccion: Via Israel y calle 75
Ciudad de Panama, PAN

Precio por
Ocupacién | persona por noche Incluye (por persona)
Sencilla USD$ 121.00 Desayuno
Sencilla USD$ 167.80 Desayuno, Almuerzo, Cena
Doble USD$ 67.75 Desayuno
Doble USD$ 107.30 Desayuno, Almuerzo, Cena
Las tarifas tienen todos los impuestos incluidos.

Nota:
e El servicio de alimentos comienza con la cena del dia de llegada y termina
con el desayuno del dia de salida.

La solicitud de hospedaje y alimentacion debera completarse en el link del hotel a
mas tardar el 15 de mayo de 2026. Las habitaciones de los hoteles y los alimentos
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POLITICA DE
CANCELACION

INFORMACION DE
LOS DATOS
BANCARIOS

seran distribuidas segun el orden en el que sean recibidas las solicitudes y los
pagos.

Los clubes participantes deben cubrir los gastos de hospedaje y/o alimentacion de
todos los miembros de su delegacion. Los costos de hospedaje y alimentacion se
deben pagar directamente a los hoteles sedes en link indicado al momento de la
reserva a mas tardar el 30 de mayo de 2026.

Nota: No se podran garantizar las habitaciones ni los alimentos, asi como sus
precios si las solicitudes y/o pagos se reciben después de las fechas limite.

Politica de cancelacion: La UPAG y el Comité Organizador Local recomiendan
encarecidamente a los clubes tomen un seguro de cancelacion para su reserva de
hospedaje y alimentos.

Fecha de cancelacion Reembolso por cancelaciéon
A mas tardar el 15 de Junio de 2026 100% de reembolso

Del 16 de junio al 30 de Junio de 2026 50% de reembolso

A partir del 1 de Julio de 2026 Sin reembolso

Los siguientes pagos se tendran que realizar directamente a la cuenta
bancaria del Comité Organizador Local: Inscripciones y Seguros

Los pagos se deberan hacer solo después que el Comité Organizador Local
envie al club la factura correspondiente en donde se informe el monto total y
los datos de la cuenta bancaria.

Los clubes participantes son responsables de cubrir las comisiones relacionadas
con las transferencias bancarias.

Se solicita a cada club participante que envie al COL la referencia del pago de la
siguiente manera: Pais — club — #Factura

Datos del Beneficiario:
Nombre: FEDERACION PANAMENA DE GIMNASIA

Numero de Cuenta de Ahorros: 04-81-99-556195-0

Direccion Fisica: Avenida Broberg, Edif 403, Urb. Albrook, Ancon, Panama,
Panama

Direccion Postal: Apartado 0831-02630, Panama, Panama.
Teléfono: + (507) - 6480-3929 / + (507) 224-6865

Banco Beneficiario a Través de Intermediario/Corresponsal:

CITIBANK NEW YORK, N.Y.
ABA 021000089

Para acreditar a la cuenta de Banco Beneficiario:

BANCO GENERAL. S. A. - PANAMA

Cdédigo SWIFT: BAGEPAPA

Direccion Fisica: Avenida Centenario, Costa Del Este, Panama, Panama
Teléfono de la Sucursal: (507) 6676-0771

MEDIOS

Los representantes de los medios de comunicacién, asi como el personal de
comunicaciones de las federaciones que estén interesados en cubrir el evento,
pueden solicitar su registro a la UPAG (info@upag-pagu.org) a mas tardar el_1_de
Junio de 2026. Ademas, se pide a las Federaciones Nacionales que envien una
carta de confirmacion a la UPAG.

Las fotos para las acreditaciones deben enviarse al Comité Organizador Local
antes del 1 de Junio de 2026.

REDES SOCIALES

La informacion sobre el evento se publicara en los siguientes sitios:
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UPAG

Instagram: @upagpagu

Twitter: @UPAG_PAGU

Facebook: UPAG.PAGU.ORG
Website: WWW.UPAG-PAGU.COM

FEDERACION PANAMENA DE GIMNASIA
Instagram: https://www.instagram.com/gimnasiapanama/

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=100063511870339

Youtube: https://www.youtube.com/@gimnasiapanama7176

RESUMEN DE
FECHAS LIMITES

A la UPAG (info@upag-pagu.orq)

Inscripcion Provisional

15 febrero 2026

Inscripcion Definitiva

15 Marzo 2026

Inscripcion Nominativa

15 Mayo 2026

Formulario de musica

15 Mayo 2026

Subir a SportEvents pasaportes y fotos

15 Mayo 2026

Al Comité Organizador Local (paguusag.panama2026@gmail.com)

Pago de inscripcién

15 Marzo 2026

Subir el Formulario de solicitud de carta para visa en 1 Abril 2026
SportEvents
Solicitud y pago de seguro en SportEvents 1 Mayo 2026

Pago de acreditacion adicional

15 Mayo 2026

Registro de Hospedaje y Alimentos

15 Mayo 2026

Registro de Itinerario de Viaje en SportEvents

15 Mayo 2026

Registro de informacion para la acreditacion (pasaportes y
fotos) en SportEvents

15 Mayo 2026

Pago de Hospedaje y Alimentos

30 Mayo 2026

INFORMACION
ADICIONAL

Musica GAF

Los entrenadores son responsables de reproducir las musicas de sus gimnastas
(niveles opcionales y Xcel), el COL proveera los adaptadores necesarios para la
reproduccion. Cada club es responsable de los derechos de uso de la musica de
sus gimnastas.

ElI COL se encargara de reproducir las musicas de los niveles obligatorios.

Cordialmente,

/@M g

Kenia Herrera
Presidenta UPAG
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rlos Antofio Herrera
residente Federacion Panamena de Gimnasia

Ciudad de Panama, 10 de enero de 2026
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